
　　　　

7 年 7 月 9 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 こども通所支援サービスじりつ 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 じりつを利用する全てのお子さま個々に応じた「じりつ」を目指していきます。

支援方針

・目的: 集団療育は、子どもたちが社会的スキルを向上させ、自己肯定感を高めるためのプログラムです。
・方法: グループセラピー、ゲーム、アクティビティを通じて、子どもたちが互いに協力し合い、問題解決能力を養います。
・期待される成果: 自己管理能力の向上、社会的なつながりの強化、ストレス管理のスキルの習得などが期待されます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・集団の中で健康維持につながる話題の提供、生活スキル向上（スムースな排泄、手洗い、持ち物整理等）を支援していきます。
・集団活動を通してルール理解の向上の支援をしていきます。

・さまざまな感覚情報が適切に反応する感覚統合能力をのばす活動を提供いたします…★日常生活を送るために必要な動きにつながる粗大運動　（平衡感覚、身体バランス発達に役立つ平
均台、ラダー等）★日常生活で身の回りのことをするのに必要な微細運動（指先訓練のハサミ、絵等）

・集団活動の中で色々な場面設定を行い、その場での対処法を体験していただきながら、認知力向上のお手伝いをいたします。

・言葉遊び、グループでの製作等、お子様同士の言葉のやりとりを通して、お互いを尊重し自分を表現できる場を提供いたします。

・共同遊びでのおもちゃ共有等を通し、お子様同士のより楽しい関係性を築き、その場に即したルール習得のお手伝いをいたします。

主な行事等

・季節に応じて壁面への装飾になる飾りの作成。
・行事に応じてお菓子の詰め合わせのプレゼント（ひな祭り、こどもの日、ハロウィン、クリスマスなど）

家族支援

・ご家族の困りごとは、お話をうかがい、心のご負担の軽減に努めます。

移行支援

・保育園、幼稚園への情報提供。進級時の担当者会議への参加。
・小学校進学時の情報提供（小学校、児童クラブ、放課後等デイサービ
スなど）・定期的な担当者会議への参加及び情報提供。

地域支援・地域連携

・保育園、幼稚園への情報提供。進級時の担当者会議への参加。
・小学校進学時の情報提供（小学校、児童クラブ、放課後等デイサービ　スな
ど）・定期的な担当者会議への参加及び情報提供。

職員の質の向上

・社内での研修実施。
・外部研修への参加及びフィードバック研修の実施。


